
D3 Midt-Øst Jylland Randers lokalafdeling 2026

Frivillige 298

Medlemmer 0

Frivillige % 8

Aktivitetsområde Frivillige

Arrangementer og aktiviteter 45

It og teknologi 27

Lokal indflydelse 19

Motion og sundhed 75

Not found 3

Organisationsarbejde 13

PR og kommunikation 27

Sekretariatet 14

Socialt arbejde 153

Øvrige 33

Aktivitetsområde Aktiviteter Frivillige

Arrangementer og aktiviteter Arrangementer og aktiviteter, anden aktivitet 40

Billard og kegler 10

Bridge 2

Golf og petanque 1

Kort- og brætspil 3

Mad 1

Musik, litteratur og kunst 1

Sprogundervisning 1

Ture og rejser planlægning 4

It og teknologi It cafe 13

It hjælper 7

It og teknologi, anden aktivitet 4

It på plejehjem 2

It underviser 4

Lokal indflydelse Ældrepolitik 19

Motion og sundhed Cykling og duo-cykling 8

Indemotion 9

Motion og sundhed, anden aktivitet 2

Motionsven i hjemmet 1

Stavgang og gåture 39

Vandaktivitet 9

Not found 3

Organisationsarbejde 1. suppleant L 1

2. næstformand L 1

2. suppleant L 1

3. suppleant L 1

Adgang til lokalafdelingens mail 3

Delegeretforsamling L 1

Formand L 1

Kasserer L 2

L-LISTE 6

Medlem K 1

Medlem L 9

Næstformand L 1

Sekretær L 1



Aktivitetsområde Aktiviteter Frivillige

Suppleant for delegeret L 1

PR og kommunikation Det Sker, lokalredaktør, L 12

Lokalt blad redaktion 1

Lokalt nyhedsbrev 1

PR og kommunikation, anden aktivitet 18

Webmaster L 6

Sekretariatet Modtager generel information 14

Socialt arbejde Aktiviteter med demente 11

Besøgsven 68

Bisidder 5

Café 13

Gå-med-ven 1

Hjælpende hånd 4

Plejecenter 1

Socialt arbejde, anden aktivitet 5

Sorg- og livsmodsgruppe 4

Spiseven 1

Tryghedsopkald 9

Vejledning 2

Vågetjeneste 48

Øvrige Attest af bilag L 3

Booking frivillig 24

Booking områderedaktør D 1

Booking sekretariat1 5

Booking sekretariat2 5

Booking sekretariat3 5

Bookingadministrator 2

Sammen mod ensomhed 4

© Ældre Sagen 2/20/2026 kl. 12:49 PM


